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Taust 

Kasvutrendis on (maailmas):   

  reisimisvõimalused ja turism 

  ligipääs puutumatutele looduspiirkondadele 

  seiklus- ja ekstreemsusjanu 

  soov kogeda midagi unikaalset ja personaalset 

  keskkonnateadlikkus ja loodusehuvi (?) 

 

Eestis: 2015 aastal tehti RMK hallatavatele matkaradadele ja 
loodusobjektidele ligikaudu 2 000 000 külastust (allikas RMK). 
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Räätsamatkad rabas – Eesti 

loodusturismi NOKIA 
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www.visitestonia.com 



Koormustaluvus turismis 

• Turistlik 
• Kui palju külastajaid suudab piirkond ära teenindada 

 (ligipääs, majutus, toitlustus, jms teenused ja taristu) 

• Kui palju turiste mahub „objektile“ nii, et nad üksteisele talutavad on ja 
külastuselamus ei kannata 

(nt Viru raba külastatavus vs Nigula raba külastatavus) 

• Sotsiaalne 
• Kui palju külastajaid suudab kohalik kogukond ära taluda 

(nt turistide vastased meeleavaldused Barcelonas, Veneetsias) 

• Ökoloogiline 
• Kui palju külastajaid suudab keskkond vastu võtta, ilma et tekiksid  

kahjustused või häiringud 
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Kui koormustaluvus on ületatud… 

„ületurism“ 
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https://www.adventuretravelnews.com/ 



Probleem?    Kas? Kellel?  
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https://leht.postimees.ee/4377973/sada-kilomeetrit-
kannatusi-talveoises-metsas?gallery=116761&image=7490881 

https://www.matkajuht.ee/ru/ (27.01.2018) 

Taliharja Vanakuri 12-13.01.2018 

https://www.matkajuht.ee/ru/
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Biological Conservation, (11): 1977. 
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Kahjuks on Kakerdaja rabas viimasel ajal räätsamatkad väga populaarseks osutunud. 
Kõik vähegi varjulisemad kohad on räätsaradu täis.  
Sel aastal ei õnnestunud märgata ühtegi tulemuslikku pesitsemist  

http://fotohetked.blogspot.com.ee/2016/09/ruut.html?spref=fb 

HIRUNDO  Nr. 2 / 2009  22. aastakäik 
Leivits, M., Leivits, A., Klein, A., Kuus, A., 
Leibak, E., Merivee, M., Soppe, A., 
Tammekänd, I., Tammekänd, J. & 
Vilbaste, E.  
 
Külastuskoormuse mõju rüüda (Pluvialis 
apricaria) elupaigasobivusele Nigula 
rabas 
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2012, 52 lk  

Loodushoiu ja Turismi Instituut 1938-1940 
Foto Aivar Ruukel 

2017 kevadsuvel- Räätsarahu Soomaa RP-s,  
Pesitsevate lindude häirimise vältimiseks. 
 



Räätsadega ja jalgsi tallamise 

katse Kullisoos 
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Ökoloogilise koormustaluvuse katse 
 
3 biotoopi: puisraba, rohuraba ja vahepealne kooslus 
 
3 koormust:   32 , 16 ja 8 korda  - 10 päeva  
 
2 liikumisviisi:  räätsad ja jalgsi 
 
4 kordust: 10m transekt x 4 ruutu (0,5 x 0,5m) 

? Räätsadega tallamise otsesed mõjud vs jalgsi tallamise mõjud 
? Taastumise hindamine 10 aasta jooksul 
? Soopinnase koormustaluvuse ja kahjustuste hindamise 
metoodika väljatöötamine 
? Ettepanekud soodes turismi korraldamiseks  



Katse tehniline pool 2017: 

• Kooskõlastused KKA-st ja RMK-st 
(mai- juuni) 

• Transektide ja ruutude 
märkimine, reeperid, 

  botaanilised välitööd, 
veemõõtjad (juuli) 

• „Rabareha“ ja kõrguste 
mõõtmise nuputamine (august) 

• Tallamine (august) 

• Kordusmõõtmised (september) 

 

• Andmesisestus alles käib ja 
statistilis analüüse pole tehtud 
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Saabas 32 x 
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Rääts 32 x 
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Mis edasi? 

• Igal aastal kordusmõõtmised 

• Lisaks pinnaseproovid, fotosünteesi aktiivsus, GIS mudelid? 

 

• Vigadest õppimine, vajadusel kordus- või täiendavad katsed  
(tehnilised probleemid ja vea suurusjärgud jms) 

Hindamismetoodika väljatöötamine ja testimine 

Erinevate praktiliste juhtumite kogumine ja analüüs (ka lõputööd jms) 

 

Soovitused soodes turismi ja rekreatsiooni korraldamiseks koostöös 
ettevõtjatega ja looduskaitsjatega,  

Et säiliks LOODUSVÄÄRTUSED, Eesti hea LOODUSKUVAND,  

inimeste LOODUSTEADLIKKUS,  

Et ennetada ja vältida HUVIDE KONFLIKTE. 
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SOOVITUSED 

soodes turismi ja rekreatsiooni korraldamiseks koostöös ettevõtjatega ja 
looduskaitsjatega, kasutades erinevaid  KÜLASTUSKORRALDUSE MEETMEID 

 

Et säiliks:  
Soode LOODUSVÄÄRTUSED,  Eesti hea LOODUSKUVAND kõigi huvigruppide 
jaoks 

(fotograafiahuvilised, linnuhuvilised, matkasellid, „ekstremistid“, ettevõtjad, 
väliskülalised, looduskaitsjad, teadlased jms)  

 

Et kasvaks inimeste LOODUSTEADLIKKUS, arusaamine looduses liikumisest  

(turistina, seenelisena, ettevõtjana jne) 

 

Et ennetada ja vältida HUVIDE KONFLIKTE. 
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